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Celia Carrasco Gil, ayer en Baluarte,

poco antes de presentar Sl;nds del aliento.

EDUARDO BUXENS

Celia Carrasco fusiona
V0z, musicay cuerpo
por su poesia premiada

Galardonada por Cultura,
ha creado 'Simas del
aliento’, libro-CD donde
recitay la Coral de CAmara
de Pamplona canta piezas
compuestas por ella

LAURA PUY MUGUIRO
Pamplona

Elritmo de sus pasos sobre la nie-
ve en el camino matinal a la uni-
versidad, allé en Ontario, Cana-
dé, a més de 6.000 kilometros de
su Tudela natal, fue inspirador
para la poeta Celia Carrasco Gil:
decidié que habria miisica en su
nuevo proyecto, y mentalmente,
en ese trayecto diario, ella que es-
tudié miisica de pequefia y se lle-
v6 a Canada su flauta travesera,
fue escribiendo el preludio de Si-
mas del aliento, la obra poético-
musical que ha desarrollado por
haberle concedido en 2024 el Go-
bierno de Navarra el Premio a la
Promocién del Talento Artistico,

que naci6 para apoyar e impulsar
la iniciativa de jévenes empren-
dedores en este sector. Un prelu-
dio que esté inspirado en “el se-
midesierto de las Bardenas Rea-
les que fueron mar alguna vez,
hace mucho tiempo”; de las que
también se acordaba de caminoa
la universidad, y que le permitié
empezar a trabajar “con un ima-
ginario mixto que va cambiando
de terrestre a acuéticoy de acué-
tico a aéreo”, e inaugurarlo que
en el libro es el trénsito del de-
sierto al bosque, del bosque al
cuerpoy del cuerpo al mar, hasta
llegar a la coda final, Alas, poema
musical que también creé. Com-
puesta la melodia de la coda para
ser cantada a capela, como el pre-
ludio, las voces son de seis solis-
tas de la Coral de Cdmara de
Pamplona que abreny cierran el
CD, que contiene la lectura del li-
bro enlavoz de la autora.

Ayer, en la presentacién de Si-
mas del aliento junto con la con-
sejera de Cultura, Rebeca Esnao-

—"la poesia necesita proyectos
de visibilizacién, cooperaciény

apoyo como este”, le dirigié—, fue
momento parala autora de echar
la mirada atrds a cuando hace
més de un afio no sabfa qué for-
ma iba a tomar el proyecto y al
respeto ante el calendario por-
quenunca habia escrito una obra
con fecha de entrega. “Pero en el
momento en que empecé a escri-
birlo, a componerlo, a pensarlo...
me senti totalmente libre y en-
tendf esta plena confianza en mi
proceso creativo como una feliz
apertura de posibilidades y una
oportunidad para dar un paso
maés alld de lo que hasta entonces
habian sido mis anteriores li-
bros”, expuso Carrasco, nacida

-en 2000y residente en Canadé

desde hace tres afios, donde rea-
liza el doctorado, tras haberse
marchado en a estudiar hu-
manidades digitales en la Wes-
tern University, en London, On-
tario, con una beca de la Funda-
cién Ramén Areces,

Ellibro, publicado con la edito-
rial Olifante, explora la escucha
resonante de ununiverso poético
en el que la voz, la misica y el

cuerpo se funden en un paisaje
que asuvezlos atraviesa. Estdes-
tructurado en las secciones Gru-
ta del ser, Ecosistema, Tocar para
creer'y Memoria del salitre, de
dieciocho poemas cada una, don-
de Carrasco trabaja la intempe-
rie del desierto, las resonancias
del bosque con el cuerpo, la noc-
turnidad de la materia y la luz
contenida del silencio. Arranca
con las Bardenas Reales, que
siempre le han llamado la aten-
cién, por la vinculacién entre la
poesiay el desierto. “Al tener la
posibilidad de hacer un proyecto

financiado desde Navarra, me pa-
reci6 que no habia que decidir
nada: habia que ver qué era lo

que el desierto queria contar, y el

desierto lo cont6”. Cierra el poe-
mario con poemas relativos a la

blancura, a otros desiertos flui-

dos que no son los de las Barde-

nas. “Terminé el libro en un viaje

a las montafias rocosas de Cana-

d4, donde visité varios glaciares;

por eso hay un poema titulado

Glaciar, que habla de esos desier-

tos helados, esos otros desiertos

del otrolado del Atléntico”.

El preludio se inaugura con la
cita del poeta argentino Hugo
Mujica “la tierra sube incienso de
la tierra”. “La materia terrestre”,
sefial6 Carrasco, “se estd convir-
tiendo en materia aérea, al igual
quealolargo de Simas del aliento
el cuerpo se va convirtiendo en
musica a través del canto y del
alientosonado del poema. Y estos
versos que cantan maravillosa-
mente bien en el CD inauguran
un canto coral de formacién y de
transformacién, del entorno y de
un yo que se va disolviendo para
reintegrarse con la continuidad
de la naturaleza. Es un poema
que ocurre a la intemperie, en el
afuera de la escucha, donde el
viento, asociado con la voz musi-
cal y la poética, va labrando pen-
tagramas en la tierra, convirtien-
doloinforme en materia musical
y permitiendo que el yo se desin-
tegrey se reintegre desde su es-
cucha con las reverberaciones
del planeta”, sefial6.

“Gran delicadeza” :

“Muy feliz” por el resultadoy por
todaslas personas con las que ha
colaborado para materializar el
proyecto, para Carrascolapoesfa
ylamiisica estdn muyvinculadas
entre ellas. Siempre ha escrito te-
niendo muy en cuenta el ritmo,
los silencios, los sonidos... y, aun-
que nunca se habfa “atrevido” a
dar el paso de componer —“nun-
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cahetenido formacién enun con-
servatorio superior”—, piensa
“bastante musicalmente” su poe-
sfa, de modo que decidi6 probar,
y, ahora, tener un preludio y una
codamusical en Simas del aliento
“es el espiritu del libro”.

Proyecto de “gran delicadeza”,
en palabras de la consejera—"‘re-
presentas atodasytodoslosjéve-
nes de Navarra que deciden dar
un paso adelante a pesar de la in-
certidumbre que a veces envuel-
ve el mundo artistico y cultural.
Es un salto de vértigo que mues-
tra valentia, ilusién y ganas por
cumplirsuefiosy forjarun propio
camino”—, para Carrasco es el
“més intimo” que ha realizado
hastalafecha,ydelasdiferencias
con obras anteriores resalté que
estatiene muchas capas delectu-
ra y la primera es facil”. “No hay
un léxico rebuscado, y que inclu-
ya un CD hace que quien no esté
acostumbrado a leer poesia se
acerque mas, incluso personas
queno puedan leer porlavista. El
CD lo hace también accesible en
ese sentido”.

Comenz6 el libro en septiem-
brede2024ysehadesarrolladoa
lo largo de 2025. Fue hace casi
diez meses, en mayo, cuando en-
tré en el proyectola Coral. “Yo ha-
bia escrito los poemas y com-
puesto las melodias del preludio
y de la coda, pero no habfa com-
puesto misica coral, que tiene
varias voces. Lo que hizo David
[Gélvez Pintado, director de la

‘Coral] fue adaptar y armonizar

esoparalosseissolistas, paradar
coloresy efectos sonoros alo que
yo habfa hecho. Les entregué la
partitura con la melodia y el poe-
ma e hicieron un trabajo magis-
tral porque prestaron atencién
no solo a la musica, sino también
al texto: sabfan qué estaban can-
tando”, se deshizo en agradeci-
mientos Carrasco,

David Gé'lvéz. director de la Coral; “Has
sido un ejemplo de artista integral”

Marta Huarte, Ana Olaso, Aitziber Etxarri,
Antonio Hoyos y Sergi Moreno-Lasalle son
Coral de Cémara de Pamplona que “han elevado

David Echeverria, José
las ylos cantantes de la



